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ΑΣΟΜΙΚΑ ΣΟΙΥΔΙΑ 

 

ΓΙΔΤΘΤΝΗ ΚΑΣΟΙΚΙΑ : Δι. Βεληδέινπ 212, 175 63- 

   Π.Φάιεξν  

ΣΗΛΔΦΩΝΟ : 6946223289 

ΗΜΔΡΟΜΗΝΙΑ ΓΔΝΝΗΔΩ : 27-03-1971 

ΣΟΠΟ ΓΔΝΝΗΔΩ : Ηξάθιεην Κξήηεο 

ΟΙΚΟΓΔΝΔΙΑΚΗ ΚΑΣΑΣΑΗ : Έγγακνο κε δύν παηδηά 

ΣΡΑΣΙΩΣΙΚΔ ΤΠΟΥΡΔΩΔΙ : Δθπιεξσκέλεο 

 

ΠΟΤΓΔ 

 

1989-1995 Γίπλωμα Υημικού Μησανικού, Σκήκα  Υεκηθώλ   

 Μεραληθώλ Δζληθνύ Μεηζόβηνπ Πνιπηερλείνπ. 
 

1993-1995 Απνθηεζείζα εηδηθόηεηα : Υεκεία θαη Σερλνινγία Σξνθίκσλ  
  

1994-1995 Γηπισκαηηθή Δξγαζία :  Αλαγέλλεζε ηεγαληζκέλσλ ειαίσλ,  

Σκήκα Υεκείαο θαη Σερλνινγίαο Σξνθίκσλ Δ.Μ.Π. 
 

2003-2005 Master of Business Administration (MBA) ζην 

Παλεπηζηήκην Surreyηνπ Ηλσκέλνπ Βαζηιείνπ 

 

ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΙΚΗ ΠΔΙΡΑ 

4/2010- TUV AUSTRIA HELLAS 

 Τπεύζπλνο Σκήκαηνο πζηεκάησλΓηαρείξηζεο 

Πεξηβάιινληνο θαη Τγείαο & Αζθάιεηαοζηελ Δξγαζία 

 Δπηθεθαιήο Δπηζεσξεηήο πζηεκάησλ Πνηόηεηαο  θαηά 

ISO9001 (15 Α/Η επηζεώξεζεο) 

 Δπηθεθαιήο Δπηζεσξεηήο πζηεκάησλ Πεξηβάιινληνο 

θαηά ISO14001 (>300 Α/Η επηζεώξεζεο) 

 Δπηθεθαιήο Δπηζεσξεηήο πζηεκάησλ Τγείαο & 

Αζθάιεηαο, θαηά OHSAS18001 (>250 Α/Η επηζεώξεζεο)   

 Δπικευαλήρ Δπιθεωπητήρ ςστημάτων Δνεπγειακήρ 

Γιασείπισηρ, κατά EN16001και ISO50001 (>20 Α/Η 

επιθεώπησηρ)   

 Δπηθεθαιήο Δπαιεζεπηήο Δθπνκπώλ Αεξίσλ Θεξκνθεπίνπ 

EU-ETS (>70 Α/Η επηζεώξεζεο) θαη θαηά ISO14064-1 (3 

Α/Η επηζεώξεζεο). 

 

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΗΜΔΙΩΜΑ 

ΝΙΚΟΛΑΟ Α. ΗΦΑΚΗ 

ΥΗΜΙΚΟ ΜΗΥΑΝΙΚΟ 



 2/5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8/2007-4/2010 

 

 Δπαιεζεπηήο ζην ζύζηεκα νηθνινγηθήο δηαρείξηζεο 

EMAS, ζύκθσλα κε ηνλ θαλνληζκό 2009/1221/ΔΚ (10 

Α/Η επηζεώξεζεο)   

 Δπαιεζεπηήο Απνινγηζκώλ Δηαηξηθήο Κνηλσληθήο 

Δπζύλεο ζύκθσλα κε ην πιαίζην αξρώλ θαη δεηθηώλ GRI-

G3 (14 απνινγηζκνί) 

 Δηζεγεηήο ζηα ζεκηλάξηα ηνπ νξγαληζκνύ, ζηα ζέκαηα 

Τγείαο & Αζθάιεηαο(OHSAS18001 - πηζηνπνηεκέλνο θαηά 

IRCA), Πεξηβάιινληνο (ISO 14001), Δθπνκπώλ Αεξίσλ 

Θεξκνθεπίνπ (EU-ETS)θαη Γιασείπισηρ τηρ Δνέπγειαρ 

(κατά ISO 50001), κε πεξηζζόηεξεο από 200 ώξεο 

δηδαθηηθήο πείξαο. 

 

ΔΛΛΗΝΙΚΟ ΟΡΓΑΝΙΜΟ ΣΤΠΟΠΟΙΗΗ (ΔΛΟΣ) 

 Δπηθεθαιήο Δπηζεσξεηήο πζηεκάησλ Πνηόηεηαο  θαηά 

ISO9001 (47 Α/Η επηζεώξεζεο). 

 Δπηθεθαιήο Δπηζεσξεηήο πζηεκάησλ Πεξηβάιινληνο 

θαηά ISO14001 (65 Α/Η επηζεώξεζεο). 

 Δπηθεθαιήο Δπηζεσξεηήο πζηεκάησλ Τγείαο & 

Αζθάιεηαο,θαηά OHSAS18001(99 Α/Η επηζεώξεζεο)   

 Δπαιεζεπηήο Δθπνκπώλ Αεξίσλ Θεξκνθεπίνπ (24A/H 

επαιήζεπζεο - 11Α/Η σο εθπαηδεπόκελνο επαιεζεπηήο θαη 

13Α/Η σο επαιεζεπηήο). 

 Δπηζεσξεηήο αμηνιόγεζεο ηεο Γηαρεηξηζηηθήο επάξθεηαο 

νξγαληζκώλ γηα ηελ πινπνίεζε έξγσλ δεκνζίνπ 

ραξαθηήξα (ΔΠΑ-Πξόηππν ΔΛΟΣ 1429). 

 Δπηζεσξεηήο αζθάιεηαο παηρληδόηνπσλ, ζύκθσλα κε ηα 

πξόηππα ΔΛΟΣ ΔΝ 1176-1 έσο -7. 

  Τπεύζπλνο πζηεκάησλ Γηαρείξηζεο Τγείαο & Αζθάιεηαο 

ζηελ Δξγαζία ζηνλ ΔΛΟΣ. 

 Δθπξόζσπνο ηνπ ΔΛΟΣ ζην δίθηπν θoξέσλ πηζηνπνίεζεο 

IQNet. 

 Δθπξόζσπνο ηνπ ΔΛΟΣ ζηελ Δπηηξνπή αλεμάξηεηεο 

αμηνιόγεζεο ηεο Διιεληθήο Ναπηηθήο Δθπαίδεπζεο ηνπ 

Τπνπξγείνπ Δκπνξηθήο Ναπηηιίαο. 

 Δθπξόζσπνο ηνπ ΔΛΟΣ ζηελ Δπηηξνπή ηνπ Τπνπξγείνπ 

Δζσηεξηθώλ γηα ηελ εθπόλεζε  ηεο ΚΤΑ γηα ηελ αζθάιεηα 

ησλ παηδηθώλ ραξώλ. 

 

11/2004-8/2007 ΤΠΟΤΡΓΔΙΟ ΔΘΝΙΚΗ ΑΜΤΝΑ 

 πκβνπιεπηηθό έξγν γηα ηελ εγθαηάζηαζε θαη ιεηηνπξγία 

πζηήκαηνο Γηαρείξηζεο Τγείαο θαη Αζθάιεηαο θαηά 

OHSAS 18001 

 Μέινο ηεο Δπηηξνπήο ρεδηαζκνύ πζηήκαηνο Τγείαο 
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&Αζθάιεηαο (Δ...Τ.Α.) 

 Δηζεγεηήο ζε δηαιέμεηο, εκεξίδεο, ελεκεξώζεηο θαη 

εθπαίδεπζε ζηειερώλ ησλ Δλόπισλ Γπλάκεσλ ζε ζέκαηα 

Τγηεηλήο θαη Αζθάιεηαο 

 

 

 

9/2006-2/2007 

 πκκεηνρή ζε επηζεσξήζεηο Τγείαο θαη Αζθάιεηαο ζε 

ρώξνπο ησλ Δλόπισλ Γπλάκεσλ 

 

ΥΟΛΗ ΣΔΥΝΙΚΩΝ ΤΠΑΞΙΩΜΑΣΙΚΩΝ ΑΔΡΟΠΟΡΙΑ 

(.Σ.Τ.Α.) 

 Δηζεγεηήο ζην κάζεκα «Τγηεηλή θαη Αζθάιεηα ζηελ 

Δξγαζία» ηνπ 3
νπ

 εμακήλνπ 

12/2003-10/2004 ΜΑΚΟ ΑΒΔΣΔ (θαηαζθεπαζηηθή εηαηξία) 

 Πξντζηάκελνο Παξαγσγήο θαη Σερληθόο Αζθαιείαο ζην 

ηκήκα θαηαζθεπήο πξντόλησλ αινπκηλίνπ, ζηδήξνπ θαη 

μύινπ ηα νπνία πξννξίδνληαη γηα ηα έξγα ηεο εηαηξίαο. 

 Δπίβιεςε θαη πξνγξακκαηηζκόο ηεο απνζηνιήο ησλ 

πιηθώλ από ηελ απνζήθε ηεο εηαηξείαο ζηα έξγα ηεο. 

 Πνηνηηθόο έιεγρνο ησλ παξαρζέλησλ πξντόλησλ 

αινπκηλίνπ, ζηδήξνπ θαη μύινπ. 

 Τπεύζπλνο Γηαρεηξίζεσο Πνηόηεηαο θαη αξκόδηνο γηα ηελ 

εγθαηάζηαζε θαη εθαξκνγή ηνπ πζηήκαηνο Γηαρεηξίζεσο 

Πνηόηεηαο θαηά ISO9001:2000 ζηελ εηαηξία. 

 

03/1997-11/2003 ΔΠΙΥΔΙΡΗΜΑΣΙΚΔ ΑΡΥΔ ΔΠΔ– BUSINESS 

CONCEPTSLTD (ζπκβνπιεπηηθή εηαηξία) 

 πκκεηνρή ζηελ δηεμαγσγή Δξεπλώλ Αγνξάο ("Η ειιεληθή 

αγνξά ηνπ παινβάκβαθα", "Τιηθά ζεξκνκόλσζεο θηηξίσλ", 

"σιήλεο απνρέηεπζεο θαη ύδξεπζεο", "Μεραλνθίλεηα 

ηνπξηζηηθά επαγγεικαηηθά ζθάθε 10-12m", "Αλνμείδσηα 

δνρεία θαη αλαδεπηήξεο" θ.ά.), θαζώο θαη ησλ αληηζηνίρσλ 

κειεηώλ ζθνπηκόηεηαο. 

 πγγξαθή πξνηάζεσλ δηαθόξσλ θνηλνηηθώλ πξνγξακκάησλ 

(πξνγξάκκαηα ΜΜΔ, ΠΔΠ, πξόγξακκα γηα ηε Μηθξή 

Παξάθηηα Αιηεία, Konver, Δπηρεηξείηε Ηιεθηξνληθά θ.ά.). 

  ρεδηαζκόο θαη ππνζηήξημε πζηεκάησλ Γηαρείξηζεο 

Πνηόηεηαο ζύκθσλα κε ηα πξόηππα ISO 9001, 9002 θαη 

9003/94 θαη ISO 9001/2000, πζηεκάησλ Πεξηβαιινληηθήο 

Γηαρείξηζεο, ζύκθσλα κε ην πξόηππν ISO14001/1996, θαζώο 

θαη πζηεκάησλ Τγηεηλήο θαη Αζθάιεηαο ηξνθίκσλ HACCP 

ζε δηάθνξεο εηαηξίεο. 

10/1999-6/2000 Μελέτερ πςπασυάλειαρ: ύληαμε θαη δηεθπεξαίσζε κειεηώλ 

ππξαζθάιεηαο ζηηο θηηξηαθέο εγθαηαζηάζεηο δηαθόξσλ 

επηρεηξήζεσλ.  
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1/10/93-5/11/93 Ππακτική εξάσκηση ζηε βηνκεραλία γάιαθηνο ‘ΔΒΓΑ’, 

πνηνηηθόο έιεγρνο θαη παξαθνινύζεζε ηεο παξαγσγήο γάιαηνο. 

 

ΤΜΜΔΣΟΥΗ Δ ΤΝΔΓΡΙΑ/ΔΜΙΝΑΡΙΑ 

 

30/9/2014 εκηλάξην κε ηίηιν «Γνκηθά πξντόληα, ζύκθσλα κε 

ηνλ Καλνληζκό  305/2011/EΔ”, 8 ώξεο, από ηελ TUV 

ACADEMY 

18-19/10/2013 εκηλάξην κε ηίηιν «Καλνληζκνί REACH θαη CLP”, 

δηάξθεηαο 12 σξώλ, από ηελ SUSTCHEM 

01/09/2012 εκηλάξην κε ηίηιν «ΑΣΔΥ – Δηδηθό εκηλάξην 

Αληηεθξεθηηθήο Πξνζηαζίαο Βηνκεραληθώλ 

Δγθαηαζηάζεσλ», δηάξθεηαο 8 σξώλ, από ηελ 

TUVAustriaHellas 

07/02/2012 εκηλάξην κε ηίηιν «Βαζηθέο αξρέο θαη ππνινγηζκνί 

αβεβαηνηήησλ ζπλήζσλ κεηξήζεσλ γηα ην ETS», 

δηάξθεηαο 3 σξώλ, από ηελ TERRANOVA LTD 

11-12/1/2012 

 

 

02-05/11/2009 

εκηλάξην γηα ηελ Δπαιήζεπζε Απνινγηζκώλ 

Δηαηξηθήο Κνηλσληθήο Δπζύλεο ζύκθσλα κε ην 

πιαίζην αξρώλ θαη δεηθηώλ GRI-G3,κεηίηιν «GRI 

Certified Training Program»,δηάξθεηαο 16 σξώλ, 

πνπδηεμήρζεαπόηελεηαηξίαSustainableDevelopment. 

πκκεηνρή σο εθπξόζσπνο ηνπ ΔΛΟΣ ζην ζπλέδξην 

ηνπ IQNet, πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζηε Μαδξίηε 

06/05/2009 Ηκεξίδα κε ηίηιν «Οη εμειίμεηο ζην λνκνζεηηθό 

πιαίζην δηαρείξηζεο ρεκηθώλ – Σαμηλόκεζε & 

Δπηζήκαλζε Υεκηθώλ (CLP)», από ΓΥΚ θαη ΔΒ  

04-06/12/2008 εκηλάξην κε ηίηιν «Αμηνιόγεζε θαη επηβεβαίσζε 

δηαρεηξηζηηθήο επάξθεηαο νξγαληζκώλ ζύκθσλα κε ην 

Διιεληθό πξόηππν δηαρείξηζεο έξγσλ ΔΛΟΣ 

1429:2008», δηάξθεηαο 24 σξώλ, πνπ δηεμήρζε από ηνλ 

ΔΛΟΣ. 

30/7-3/8/2007    

 

εκηλάξην κε ηίηιν «Δπηζεσξεηέο πζηεκάησλ 

Γηαρείξηζεο Πνηόηεηαο-ΔΛΟΣ ΔΝ ISO 9001:2000» 

δηάξθεηαο 40 σξώλ, πνπ δηεμήρζε από ηνλ ΔΛΟΣ. 

16-20/7/2007    

 

εκηλάξηνκεηίηιν «Third Party Auditor to the BRC 

Global Standard – Food (Issue 4)», 

πνπδηεμήρζεαπόηνBritish Retail Consortium. 

19-23/6/2006 Πηζηνπνηεκέλν θαηά IEMA ζεκηλάξην 

Δπηζεσξεηή/Δπηθεθαιήο Δπηζεσξεηή Πεξηβάιινληνο, 

ζύκθσλα κε ην πξόηππν ISO14001:2004, πνπ δηεμήρζε 

από ηελ εηαηξία TUV-HELLAS. 
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25-29/7/2005    Πηζηνπνηεκέλν θαηά IRCA ζεκηλάξην 

Δπηζεσξεηή/Δπηθεθαιήο Δπηζεσξεηή Τγείαο θαη 

Αζθάιεηαο, ζύκθσλα κε ην πξόηππν OHSAS 18001, 

πνπ δηεμήρζε από ην Δθπαηδεπηηθό θαη Δπηζηεκνληθό 

Κέληξν Υεκηθώλ Μεραληθώλ ζε ζπλεξγαζία κε ηε 

Moody. 

9/2-8/3/2005        εκηλάξην θαηάξηηζεο Σερληθώλ Αζθαιείαο δηάξθεηαο  

100 σξώλ κε ηίηιν  «Τγηεηλή θαη Αζθάιεηα – 

Πξόιεςε Αηπρεκάησλ», πνπ δηεμήρζε ζην 

ΔΛ.ΙΝ.Τ.Α.Δ. 

03-07/5/1999                 εκηλάξην 1 εβδνκάδαο κε ζέκα ‘Αλάιπζε 

Δπηθηλδπλόηεηαο ζηα Κξίζηκα εκεία Διέγρνπ 

(HACCP) ζηε βηνκεραλία ηξνθίκσλ’. πνπ δηεμήρζε 

ζην Δ.Μ.Π. 

09-13/12/1996    5ήκεξν ζεκηλάξην γηα ηα ζπζηήκαηα δηαζθάιηζεο 

πνηόηεηαο, ζύκθσλα κε ην πξόηππν ISO9001/94, πνπ 

δηεμήρζε ζηνλ ΔΛ.Ο.Σ. 

15-17/11/1995  5o Παλειιήλην πλέδξην Σερλνινγίαο Σξνθίκσλ-

Παξνπζίαζε δεκνζίεπζεο. 

 

ΓΗΜΟΙΔΤΔΙ 

«Frying Medium: A method of regeneration of spent frying fats», N. Vamvakaris, N. 

Sifakis, C. Tzia, National Technical University of Athens, Dep. Of Chemical 

Engineering, Lab of Food Technology, 5 HeroonPolytechniou St. 15780 Zografou, 

Athens-Greece. 

 

ΓΝΩΔΙ Η/Τ 

 Πηζηνπνηεηηθό IC3 (Θεκειηώδεηο αξρέο Η/Τ, Windows 8, Office 2013, Internet 

Explorer 11, Outlook 2013, δηαδίθηπν). 

   Γλώζε   ησλ   παθέησλ   ινγηζκηθνύ   MSVisio, MSProject,  SPSS, CorelDraw θ.ά. 

 

 

ΞΔΝΔ ΓΛΩΔ 

 Αγγιηθά (άξηζηα) 

 Γαιιηθά (κέηξηα). 


